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23. Tagung des Arbeitskreises Mitteldeutscher

Orthopéaden und Unfallchirurgen (AMOU)

Knie und Tumor aus Orthopadischer
und Unfallchirurgischer Perspektive

15. - 16. Marz 2019, Jena

www.amou.de



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

der AMOU 2019 hat zwei Schwerpunktthemen: das
Kniegelenk aus orthopé&discher und unfallchirur-
gischer Perspektive und die Therapie muskuloske-
lettaler Tumore.

Ziel ist es, ein Update Uber Diagnostik, Therapie und
Ergebnisse in beiden Bereichen zu geben. Dabei
werden Probleme aus dem Alltag aufgegriffen (z. B.
Knorpelchirurgie, die schmerzhafte Knieendopro-
these, radiologische Malignitatskriterien in den
unterschiedlichen Bildgebungen, Therapie des
Frihinfekts), um konkrete Handlungsanweisungen
abzuleiten.

In einer Video Session werden die Technik der
Tumorbiopsie sowie endoprothetische und traumato-
logische Standardzugénge und Operationstechniken
rund ums Kniegelenk anhand von Operationsvideos
demonstriert.

Neben der Présentation der aktuellen wissenschaft-
lichen Evidenz soll der AMOU aber auch ein Forum

zum ehrlichen kollegialen Erfahrungsaustausch sein
und das Netzwerk der mitteldeutschen Orthopaden
und Unfallchirurgen festigen.

In diesem Sinne freuen wir uns darauf, Sie in Jena
begriBen zu durfen!

Herzlichst lhre

Prof. Dr. Dr. Gunther O. Hofmann
Prof. Dr. Georg Matziolis

Freitag, 15.03.2019

09:50 - 10:00 BegriiBung / Organisatorisches

Muskuloskelettale Tumore

10:00 - 12:00 Uhr |

Vorsitz: Hartmann, Hofmann

e Muskuloskelettale Tumore
- Diagnostik und Therapieplanung
W. Weschenfelder

e Bildgebende Diagnostik muskulo-
skelettaler Tumore
R. Braunschweig

e Histopathologische Diagnostik muskulo-
skelettaler Tumore
W. Hartmann

e  Multimodale Therapie muskulo-
skelettaler Tumore
F. Heidel

e Besonderheiten bei der Resektion von
Weichgewebssarkomen
M. Vogt

e Knécherne Sarkome — Chirurgische Therapie
K.-D. Schaser

12:00 - 13:00 Uhr
Mittagspause und Besuch der Industrie-
ausstellung

Gonarthrose

13:00 - 15:00 Uhr |

Vorsitz: Delank, Matziolis

e Konservative Therapie der Gonarthrose
— Update 2019
K. Regenspurger

e Knorpelchirurgie — Update 2019
S. Pietsch

e Kniegelenksnahe Umstellungsosteotomie
— Update 2019
G. Spahn

e Risikofaktoren fir ein schlechtes Ergebnis
nach Knie-TEP
J. Latzner

e Management der Patella in der Knieprothetik
A. Roth

e |nstabilitat nach Knie-TEP - Pravention,
Diagnostik und Therapie
E. Réhner

15:00 - 15:30 Uhr
Kaffeepause und Besuch der Industrie-

ausstellung

Videosession

15:30 — 17:00 Uhr |

Moderator: Marintschev

e Video: Der laterale Zugang bei
Patellamaltracking
E. Réhner

e Video: Septische Synovektomie
G. Matziolis

e Video: Traumazugange zur Frakturversorgung
des Kniegelenks
I. Marintschev

¢ Video: Biopsie und Tumorresektion

G. Hofmann

e Video: Knie-TEP in 9 Schritten
P. von Roth

ab 19:00 Uhr

Gemeinsames Abendessen

Die wissenschaftlichen Leiter und die Refe-
renten bestéatigen die Produktneutralitét der Vor-

trage. Eventuelle Interessenkonflikte werden bei
der Veranstaltung bekanntgegeben.

Samstag 16.03.2019

Trauma Knie

09:00 - 11:00 Uhr |

Vorsitz: Héch, Josten

e Patella-Frakturen: konservativ / operativ
A. Héch

e Rekonstruktive Chirurgie des
Kniebinnentraumas
V. Kbnig

e Primarversorgung von Frakturen des distalen
Femurs — Von Osteosynthese bis Endoprothese
T. Mendel

e Tibiakopf- und Tibialuxationsfrakturen
— Behandlungsstrategien
I. Marintschev

e Traumatische Knieluxationen
C. Josten

e Behandlunsstratregie bei friiher post-
operativer Infektion
H. Siekmann

11:00 - 11:30 Uhr
Kaffeepause und Besuch der Industrie-
ausstellung

Rekonstruktion nach Tumorresektion

11:30 - 12:50 Uhr |

Vorsitz: Giinther

e Vakuumtherapie Indikation und Kontraindikation
S. Langwald

e |Lappenplastik am Kniegelenk fur Unfallchirurgen
und Orthopé&den
S. Langer

e Megaprothesen - Indikation, Technik, Ergebnisse
C. Stérke

e  Amputation und Exoprothetik — Technik und
Ergebnisse
P. Schréter

12:50 - 13:00 Uhr
Abschluss / Verabschiedung

Stand 25.01.19



